REISE IN DEINE WILDNIS

SOLVEIG SCHMIDT -

Zarte Seele v wildes He

20.-22. September 2024

3-tagige
Heldenreise mit Pferden
exklusiven Kleingruppen

Gut Amalienruh bei Sulzfeld
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in deine innere Freiheit

Du steckst fest in einem Leben, das sich nicht wie deins
anfuhlt?

Dir fehlt Mut ehrlich zu dir selbst zu sein, weil du Angst
vor den Konsequenzen hast?

Diese Angst blockiert deinen nachsten Schritt und lahmt

deine Lebendigkeit?
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in deine innere Freiheit

Stelle dir vor,

du folgst dem Ruf deiner wilden Seele und findest jene
Pfade, die dich aus deiner Erstarrung befreien

deine Fragen lésen sich magisch auf und du lebst in die
Antworten hinein

du spurst tiefe Zufriedenheit in deinem Herzen, weil du
endlich auf dem Weg zu dir selbst und innerer Freiheit bist.

du befreist deine archaischen Krafte und lebst wild und frei.

du vertraust dem Leben und Mutter Erde, die dich nahrt und

immer beschitzt.
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Deine

NMe R

Ich bin Solveig, Expertin fur die Heldenreise mit Pferden und innere Freiheit.
Grenzenlosen Méglichkeiten jenseits unserer Gewohnheiten und
eingeschliffenen Denkmuster. Die ungezugelte Wildnis nahrt das wilde Selbst
in uns.

Auf der Suche nach Liebe und Anerkennung hatte ich mich im Labyrinth des
Leben verloren. Wiedergefunden habe ich mich, als ich der Natur und den
Pferden zuhdrte. Von ihnen lernte ich, dass alles miteinander verbunden ist,
bedingungslose Liebe und dass ich nie allein bin. Dieses Vertrauen ins Leben
hat mich ermutigt, meinem Seelenweg zu folgen.

Seit 2014 pilgere ich regelmaBig mit meinen Pferden durch die Anden. Die
Herausforderungen der Wildnis und das einfache Leben in der Natur haben
mir das Wesentliche offenbart. Ich durfte erfahren, wie es ist, vom Lebens
geliebt, gefiihrt und getragen zu werden.

Die gute Nachricht fur dich: Du musst nicht fir Monate deinen Job und deine
Familie verlassen. Du kannst den Zauber in Europa fir ein verlangertes
Wochenende erleben.

Ich bin Gberzeugt, dass in der Wildheit die Heilung der Welt liegt. Im
Freilassen, im Raum geben, so wie es uns die Natur vorlebt. Die Seele ist ein
Wildpferd und will frei durchs Leben galoppieren.

Ich begleite Frauen durch das unbekannte Land zwischen
Komfortzone und Freiheit. Der Weg zu innerer Freiheit fihrt
durch deine innere Wildnis. Dein Herz ist dein Kompass.
Es leitet dich durch innere und auBere Krisen zu einem
erfullten Sein — jenseits von auslaugendem Tun.

Alles was du brauchst, hast du schon in dir. Befreie es!

Deine Mentorin
(8
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deiner Heldenreise

Diese Reise wird dich fir immer verandern.

Sie verwandelt deine Verbindung zu dir selbst, deinen Lieben
und allen Geschopfen dieser Welt, weil du innerlich frei bist.

Du begibst dich auf eine Reise jenseits des Alltaglichen. Du erlebst
wahre Transformation und erkennst die Fesseln, die dich davon
abhalten, deine innere Starke auszuschopfen. Sie werden sich lésen,
wahrend du dich dem nachsten Schritt hin
zu deinem wilden Selbst naherst.

In dir ruht eine Kraft, die darauf wartet, erweckt zu werden.
Die Zeit des Versteckens vor deinen Angsten ist vorbei.
Du wirst dich ihnen mutig stellen und aus jedem Scheitern starker
hervorgehen. Weil du in jedem Augenblick der Herausforderung wachst
und deine Krafte vervielfaltigst.

Deine Reise zu innerer Freiheit wird einer authetischen Gemeinschaft
getragen. Dieser geschiitzten Rahmen ist die Basis flr deine
tiefgreifende Transformation. Dieses Retreat wird deine Seele starken
und dich Gber die Grenzen dieser Zeit hinaus tragen.

Die Heldenreise, ein uraltes, universelles Modell menschlicher
Entwicklungsprozesse. Seit Jahrtausenden vertrauen Menschen auf
ihrem Weg durch persénliche und kollektive Krisen
den klar strukturierten Schritten.
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der Pferde

Die Urkraft der Pferde erganzt die Zauberkrafte deiner Reise mit ihrer
aufrichtigen und bedingungslosen Liebe. Ihr Anblick berthrt unser
Innerstes, jenseits des Verstandes.

Du erlangst tiefe Einsicht in die urtimliche Weisheit und Starke der
Pferde als spirituelle Wesen. Sie begleiten dich auf deinem Pfad und
zeigen dir unmissverstandlich, wo du von deiner Wahrheit abweichst

und wo du dich selbst verratst.

Auf diese Weise stellen diese faszinierenden Wesen Verbindung zu
einer Macht in dir her, die groBer ist als alles, was du bisher zu traumen
wagtest.
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anzunehmen statt sie zu meiden. =

Du erlebst deine eigene Transformation, denn Erfahrung ist
nachhaltiger als bloBes Lesen und Héren.

Du entdeckst die unbesiegbare Kraft in dir, deine Heldenkraft.

Du starkst die Verbindung zu dir selbst, zu Mutter Erde und allen
Wesen.

In der Gemeinschaft Gleichgesinnter bist du geborgen auf deiner
Reise und erlebst Freude und Zusammenhalt.
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Fakten

Wo: Kraftort Gut Amalienruh bei Stlzfeld in Thuringen

Wann:

Fr. 20.09.2024 gemutliche Anreise bis 9:00 Uhr oder am Vorabend
09:30 —17:30 Uhr Workshop
19:00 Uhr Gemeinsames Abendessen inkL.

Sa. 21.09.2024 09:30 — ca.17:30 Uhr

S0.22.09.2024 09:30 — ca. 15:30 Uhr

Der Workshop findet in exklusiven Kleingruppen bis max. 6 Personen
statt. Der Workshop findet ab 2 Personen statt. Bei 2 - 3 Teilnehmern
findet der Workshop an 2 Tagen statt.

Kosten in Euro zzgl. MwSt.:
Altweibersommer-Aktion: 599 Euro

Getranke, Snacks, ein Abendessen, Pferdekontakt und Workbook sind im
Preis enthalten. Kosten fur Verpflegung - Selbstversorgung méglich -
und Ubernachtungskosten kommen hinzu.



https://www.ulrikedietmann.de/ausbildung/
https://www.ulrikedietmann.de/ausbildung/
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Stimmen

sIch bin erleichtert. Es ist alles frei geworden. Die Pferde haben mir sehr viel
Klarheit gegeben, die ich so noch nie spiiren konnte. Ich bin Schritte immer nur
halb gegangen und wieder in alte Muster gerutscht. Durch das Opfern in der
Feuerzeremonie fiihle ich, dass ich meinen Weg nun klarer gehe.”

Anja, Unternehmerin, 46 Jahre

,Ich habe meinen Wunsch nach Sicherheit geopfert. Ich weiB jetzt, welchen Schritt
ich gehen mochte. Ich habe Angst davor, aber ich denke es ist 0.k. mit der Angst zu
gehen. Damit werde ich meine Energie wiederfinden, leben und durchstarten. Ich
weiB, dass ich in der Lage bin das zu andern, nur noch nicht genau, wie. Ich bin

gespannt, was kommt.” Margarete, Schiilerin 18 Jahre

,Jeder einzelne Schritt ist ein Stiick mehr zu sich selber finden. Ich habe erkannt,
was ich opfern muss, um mehr Selbstbestimmung in mein Leben zu bekommen,
diese Freiheit, die ich mir so wiinsche. Ich habe erfahren, dass ich den feinen
Signalen der Pferde und meiner Intuition vertrauen darf. ... Ich bin der wichtigste
Mensch in meinem Leben. Danach werde ich alles ausrichten und gestalten.” Birgit.,
Tiertherapeutin

Weitere Video Testimonials
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Solveig Schmidt | Hero's Journey Master Instruktor | Autorin und Reisende
An der Forsterei 8 | D 09627 Bobritzsch
+49173177 42 33
Solveig Schmidt

R n dane Wi www.solveigschmidt.jetzt



http://www.solveigschmidt.jetzt/
https://www.solveigschmidt.jetzt/pferdegestuetzes-coaching-retreat

